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ACTUALITÉS DE LA RECHERCHE SCIENTIFIQUE
Parcourez une sélection d’articles scientifiques récents, issus de publications locales, nationales

et internationales, pour mieux comprendre les enjeux de santé dans les pays amazoniens.

Veille Amazonienne
BULLETIN MENSUEL D’ACTUALITÉS SCIENTIFIQUES
EN SANTÉ DANS LA RÉGION AMAZONIENNE

Association entre les comportements liés au mode de vie et la
dépression chez 90 846 adultes brésiliens : une analyse de
groupe
Cette étude montre que certains groupes de comportements à
risque (alimentation, sédentarité, alcool…) sont associés à une plus
forte prévalence de dépression. Le groupe le plus à risque
représentait 12,5 % de l’échantillon. L’analyse souligne
l’importance d’une approche globale de la santé mentale.
Mode de vie – Dépression – Santé mentale | Brésil
Source : ScienceDirect

Le rôle médiateur de la pollution de l'air dans la relation
entre les espaces verts et les admissions cardiorespiratoires
au Brésil 
Sur plus de 26 millions d’hospitalisations, les espaces verts
semblent réduire les admissions pour maladies respiratoires et
circulatoires. Une partie de cet effet est médiée par la pollution
de l’air, notamment les particules fines (PM2.5), avec de fortes
variations régionales.
Espaces verts – Pollution de l'air – Santé cardiorespiratoire |
Brésil 
Source : ScienceDirect

Prévalence de la dépression, de l'anxiété et du stress chez les
adolescents d'Amapá-Brésil 
Cette recherche quantitative et descriptive a évalué la prévalence
de la dépression, de l'anxiété et du stress chez 328 adolescents à
Macapá, État d'Amapá, pendant la période pandémique. Un tiers
des 328 adolescents interrogés présentait une dépression
extrêmement sévère, les filles étant les plus touchées. L’anxiété et
le stress étaient également très répandus. Cette étude alerte sur
l’impact psychologique durable de la pandémie chez les jeunes.
Adolescence – Santé mentale – Pandémie | Brésil
Source : Caderno Pedagógico

Intégration des savoirs traditionnels et scientifiques :
préservation et utilisation des plantes médicinales à l'école
de la communauté indigène Ũ'tchigüne en Amazonie
brésilienne 
À l’école de la communauté ũ’tchigüne, les savoirs traditionnels
sur les plantes médicinales sont intégrés dans les cours de
science. Transmis majoritairement par les femmes, ces savoirs
renforcent l'identité culturelle. L’étude valorise un dialogue entre
traditions et science.
Éducation interculturelle – Santé communautaire – Durabilité
– Préservation culturelle | Brésil 
Source : Instituto de Natureza e Cultura (Benjamin Constant)

Être accompagnant d’un proche hospitalisé dans le système
public de santé brésilien 
L’étude analyse l’implication des proches auprès des patients
hospitalisés dans le cadre de la Politique Nationale
d’Humanisation. Ces accompagnants sont reconnus comme des
acteurs actifs du soin. Leur présence présente des bénéfices mais
aussi des défis organisationnels.
Accompagnement – Humanisation des soins – Système de
santé | Brésil
Source : Cairn

Profil épidémiologique des patients atteints de varicelle au
Brésil de 2019 à 2023 et relation avec la vaccination 
L’analyse de 51 073 cas de varicelle montre une incidence élevée
en 2019, surtout chez les jeunes enfants du Nord-Est. La
pandémie a freiné la couverture vaccinale. L’étude plaide pour
renforcer la vaccination, notamment auprès des populations
vulnérables.
Varicelle – Épidémiologie – Vaccination – Santé publique |
Brésil
Source : Revista Amazônia : Science & Health

ANTILLES-GUYANE
Description des caractéristiques des patients porteurs d'anévrisme intracrânien traités par voie endovasculaire en urgence
et en préventif résultats de la mise en place du premier centre tertiaire de NRI aux Antilles – Guyane
Étude menée au CHU de Martinique (2021–2024) sur 100 patients avec 125 AIC. Six mois après traitement, 68 % étaient
autonomes et 89,3 % présentaient une occlusion satisfaisante. Le nouveau centre tertiaire montre une prise en charge efficace et
sécurisée. 
Anévrisme intracrânien – Traitement endovasculaire – Résultats cliniques | Antilles-Guyane 
Source : ScienceDirect
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La maternité adolescente au Brésil : taux de fécondité élevés et inégalités marquées entre municipalités et régions 
Cette étude examine les inégalités dans les taux de fécondité des adolescentes (TFA) dans les municipalités brésiliennes, en utilisant
des données du Système d'information sur les naissances vivantes (SINASC) et du recensement démographique de 2022. Les taux de
fécondité des adolescentes varient fortement selon les régions, avec des pics dans le Nord et Nord-Est. Ces disparités sont liées à la
vulnérabilité sociale. L’étude appelle à des politiques ciblées pour prévenir les grossesses précoces.
Naissances vivantes – Maternité adolescente – Taux de fécondité – Inégalités de santé | Brésil
Source : ScienceDirect

Modélisation mathématique des
premiers cas de co-infection VIH/ZIKV en
Colombie et au Brésil 
La co-infection par le VIH et le virus Zika
(ZIKV) est un défi sanitaire complexe,
notamment en Colombie et au Brésil, les
premiers cas y ont été signalés en 2015-
2016. Un modèle mathématique a été
développé pour étudier la dynamique de
co-infection.  Les moustiquaires et
préservatifs s’avèrent plus efficaces que le
traitement antirétroviral pour limiter la
transmission.
Co-infection VIH/ZIKV – Modélisation
mathématique – Stratégies
d'intervention | Colombie, Brésil
Source : Cornell University

Réalisation d'une microscopie et
d'un test rapide pour le
diagnostic du paludisme mixte
dans une zone endémique de
Colombie 
 Les infections mixtes à Plasmodium,
où plusieurs espèces parasitaires
infectent simultanément un
individu, posent des défis
diagnostiques significatifs. Une
étude récente menée en Colombie a
évalué l'efficacité de la microscopie
et des tests de diagnostic rapide
(TDR) pour détecter ces co-
infections.
Paludisme – Diagnostic – Co-
infection – Santé publique |
Colombie 
Source : PubMed

Les cycles conjoints comme méthode pour
établir des partenariats entre les programmes
de résidence en chirurgie et améliorer la
formation chirurgicale à l'échelle mondiale : le
projet de cycles conjoints Guyana-UBC 
Un projet entre l’Université du Guyana et l’UBC
(Canada) a mis en place six cycles de formation
en chirurgie. Les conférences, menées par des
résidents, ont été jugées utiles par les
participants. Ce modèle collaboratif renforce la
formation chirurgicale dans les pays à ressources
limitées. Les évaluations ont montré que ce
programme est bénéfique et pertinent pour les
résidents des deux universités, suggérant que de
telles initiatives peuvent améliorer la formation
chirurgicale à l'échelle mondiale.
Formation chirurgicale – Partenariats
internationaux – Éducation médicale | Guyana,
Canada
Source : Scilit

GUYANE FRANÇAISE
Prise en charge du paludisme en Guyane : quels enjeux dans
ce dernier territoire endémique français en 2024 ? 
La Guyane, un territoire endémique du paludisme, a connu une
recrudescence épidémique depuis fin 2023, principalement due à
Plasmodium vivax. Cette situation a mis en évidence les défis liés
au diagnostic et à la délivrance complète du traitement,
notamment en raison de l'éloignement de certaines populations
du système de soins. L'article propose des adaptations et des
stratégies innovantes, visant l'élimination du paludisme à court
terme en Guyane.  
Paludisme – Stratégies de santé publique | Guyane française
Source : Revue Médecine Tropicale et Santé Internationale

Les binômes infirmière-médiatrice de santé communautaire :
un modèle prometteur pour promouvoir la santé des
populations des zones reculées de l'Amazonie française
Une équipe mobile composée d’infirmier·ères et de
médiateur·rices a mené 83 actions en santé publique en Guyane.
Plus de 6 000 personnes ont été touchées, notamment en
contexte COVID. Ce modèle collaboratif améliore l’accès aux soins
dans les zones isolées. Ces expériences de terrain soulignent
l'importance de la reconnaissance institutionnelle du rôle des
médiateurs en santé communautaire.
Médiation en santé – Santé communautaire – Accès aux soins
– Promotion de la santé | Guyane française
Source : PubMed

GUYANA

Étude de la dyscalculie dans les cours de pédagogie des
établissements publics d'enseignement supérieur au Brésil 
Sur 260 cursus de pédagogie étudiés, seuls 16 abordaient la
dyscalculie, un trouble spécifique des apprentissages
mathématiques. Cette absence freine la détection et
l’accompagnement en classe. Une réforme des programmes est
jugée nécessaire pour former les enseignants.
Dyscalculie – Formation des enseignants – Éducation | Brésil 
Source : Universidade do Estado de Mato Grosso

Pratiques infirmières dans la lutte contre la syphilis pendant
la grossesse en soins primaires : une revue intégrative
Cette revue met en lumière l’action des infirmières en soins
primaires pour prévenir la syphilis prénatale : dépistage,
traitement, sensibilisation, suivi des partenaires. Leur rôle est
central, mais nécessite un meilleur soutien en formation et en
protocoles adaptés.
Syphilis – Soins prénataux – Pratiques infirmières – Santé
publique | Brésil
Source : Revista Amazônia : Science & Health

BRÉSIL-COLOMBIE COLOMBIE

Associations entre diversité alimentaire et auto-évaluation de la santé dans une étude transversale de quatre systèmes
alimentaires locaux (Guyane française, Guadeloupe, Portugal et Sénégal) 
Une étude menée dans quatre pays, dont la Guyane et la Guadeloupe, établit un lien entre alimentation variée et bonne santé perçu.
Promouvoir la diversité alimentaire reste une stratégie efficace de santé publique. Les résultats ont démontré une association positive
significative, renforçant l'importance d'une alimentation variée pour le bien-être subjectif, indépendamment des différences culturelles
et des systèmes alimentaires locaux. Les auteurs recommandent de promouvoir la diversité et les repas faits maison pour améliorer la
santé publique.
Diversité alimentaire – Santé subjective – Nutrition – Santé publique | Guyane française, Guadeloupe, Portugal, Sénégal
Source : PubMed

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1877584525000485
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https://periodicos.ufsm.br/educacaoespecial/article/view/88481
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L’ORSG-CTPS VOUS RECOMMANDE
Découvrez notre sélection du mois de documentaires récents à voir (ou à revoir),
enrichissant la réflexion sur les questions de santé en Amazonie.

La santé mentale en Guyane :
"Pas fous, juste en déséquilibre social"

En Guyane, près de 37 % de la population
connaîtra un trouble psychique ou
psychiatrique au cours de sa vie. Ce
podcast, réalisé lors de la Semaine
d'information sur la santé mentale, revient
sur les clichés persistants, les évolutions
des prises en charge et les enjeux du
nouveau Projet Territorial de Santé Mentale
adopté par l’ARS en 2022. Une immersion
sensible et nécessaire dans une réalité
encore trop stigmatisée.

Disponible sur La1ère

Participez à la Veille Amazonienne
Vous souhaitez contribuer au prochain numéro de la Veille Amazonienne de l'ORSG-CTPS ?
Partagez avec nous vos articles scientifiques ou ressources documentaires ! Vous pouvez
également nous présenter un dispositif de médiation médico-sociale à valoriser.
Contactez-nous à l’adresse suivante : contact@ors-guyane.org

SUIVEZ-NOUS :

Exposome et cancer de la prostate : expérience dans un hôpital isolé de Guyane 
Cette étude met en lumière l’impact de facteurs socio-environnementaux sur le cancer de la prostate en Guyane. Précarité, habitat
dispersé et appartenance culturelle noire marron sont fréquemment retrouvés. Ces données pourraient orienter les actions de
prévention ciblées.
Exposome – Cancer de la prostate – Facteurs socio-environnementaux | Guyane
Source : ScienceDirect

TAPAJ en Guyane : Travailler d’abord, s’engager plus tard ! 
Le dispositif TAPAJ (Travail Alternatif Payé À la Journée) est une innovation médico-
sociale soutenue par l’État, déployée à l’échelle nationale. Il s’adresse aux jeunes de 16 à
25 ans en situation de précarité, souffrant d’addiction, leur permettant de reprendre le
contrôle de leur vie et de prévenir les conduites addictives grâce à un accompagnement
global (médico-psycho-social) et une activité professionnelle payée à la journée, sans
engagement dans la durée.   

En Guyane, c’est le CSPA (Centre de Soins, d’Accompagnement et de Prévention en
Addictologie) de Kourou, centre de l’association Akatij, qui déploie le dispositif TAPAJ
depuis 2022, dans les communes de Kourou et Macouria. L'Akatij joue un rôle clé dans
l’identification des jeunes susceptibles de rejoindre le programme. Depuis le lancement,
une vingtaine de jeunes ont bénéficié de TAPAJ.

Cependant, la mise en œuvre de TAPAJ en Guyane rencontre des défis spécifiques. L'un des principaux obstacles est la
nécessité pour les participants d'être en situation régulière, condition indispensable pour l'émission des fiches de paie. De
plus, mobiliser des entreprises locales prêtes à s'engager financièrement dans la rémunération des jeunes représente un
challenge supplémentaire. Malgré cela, le dispositif confirme son utilité et son potentiel pour accompagner des bifurcation
dans les trajectoires de vies des TAPAJeurs . 
Pour en savoir plus sur le dispositif TAPAJ, vous pouvez contacter l’association Akatij ou consulter le site national :
www.tapaj.org

Les combattantes,
gardiennes de l’Amazone

À bord d’une embarcation sur le fleuve
Amazone, deux femmes engagées vont à la
rencontre de celles qui, au quotidien,
luttent pour préserver les écosystèmes
vitaux de la région. Ce documentaire met
en lumière les liens étroits entre
dégradations environnementales (pollution
des eaux, déforestation, surexploitation) et
impacts sanitaires sur les communautés
amazoniennes. En défendant leur territoire,
ces femmes protègent aussi la santé des
populations. 

Disponible sur France TV

Réalisé par Claire Feinstein et
Anne-Sophie Lévy-Chambon
(2025)

Obésité :
une vie à reconquérir

Ce documentaire suit le parcours de 4
patient·es, faisant un séjour de rééducation
nutritionnelle à l'hôpital maritime de Berck-
sur-Mer. L’établissement propose une
alternative à la chirurgie pour traiter
l'obésité. Parmi eux, Nelda, habitant à
Cayenne, effectue son deuxième séjour
hospitalier en métropole.
À travers son témoignage, c’est aussi la
réalité d’un grand nombre de Guyanais·es
qui transparaît : celle du combat contre
l’obésité, puis d’un éloignement
géographique nécessaire pour accéder à
certains soins. 

Disponible sur France TV
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